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Projekt pn. „Aktywni Razem w Wielkopolsce‟ nr projektu FEWP.06.10-IP.01-0002/24 
 

Projekt pn. „Aktywni Razem w Wielkopolsce”, nr FEWP.06.10-IP.01-0002/24 jest realizowany przez Human Discovers Centrum Analiz                 
i Rozwoju Placówkę Kształcenia Ustawicznego DAPOL Karina Jakubek i jest współfinansowany przez Unię Europejską, ze środków 
Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027,                      

w ramach Priorytetu 6 Fundusze Europejskie dla Wielkopolski o silniejszym wymiarze społecznym, Działania 6.10 Aktywna integracja 
 

 
 
 

HARMONOGRAM WSPARĆ 
 

- Indywidualna Ścieżka Reintegracji Społecznej i Zawodowej - 
 

planowane okresy poszczególnych wsparć w ramach realizowanego projektu 
 

 

 
 

Opis Grupy / Ilość UP Wersja harmonogramu 

GRUPA  IV - 13 UP 4.6 

 

ADRES SALI na wyżej opisane spotkania 

Raszkowska 47, 63-400 Ostrów Wielkopolski 

 

Zadanie / Rodzaj ścieżki Rodzaj wsparcia okres wsparcia godz. wsparcia 

ZADANIE 1 
 

Indywidualna Ścieżka 

Reintegracji Społecznej 

Indywidualne spotkanie  

z Doradcą Zawodowym  
 

(wsparcie prowadzi: Karina Jakubek) 
 

3 godziny zegarowe / 1 UP 

02-10-2025 r. (2 UP) od 8 00 do 15 00 

03-10-2025 r. (2 UP) od 8 00 do 15 00 

04-10-2025 r. (3 UP) od 8 00 do 18 00 

06-10-2025 r. (3 UP) od 8 00 do 18 00 

07-10-2025 r. (2 UP) od 8 00 do 15 00 

10-10-2025 r. (1 UP) od 16 00 do 19 00 

 

Rodzaj ścieżki Rodzaj wsparcia okres wsparcia godz. wsparcia 

ZADANIE 1 
 

Indywidualna Ścieżka 

Reintegracji Społecznej 

Indywidualne spotkanie z Psychologiem 
 

(wsparcie prowadzi: Marlena Smelczyńska) 
 

2 godziny zegarowe / 1 UP 

30-09-2025 r. (1 UP) od 16 00 do 18 00 

01-10-2025 r. (2 UP) od 16 00 do 20 00 

02-10-2025 r. (2 UP) od 16 00 do 20 00 

03-10-2025 r. (1 UP) od 18 00 do 20 00 

04-10-2025 r. (4 UP) od 8 00 do 17 00 

06-10-2025 r. (3 UP) od 8 00 do 14 00 

 

Rodzaj ścieżki Rodzaj wsparcia okres wsparcia godz. wsparcia 

ZADANIE 2 
 

Indywidualna Ścieżka 

Reintegracji Społecznej 

Grupowe warsztaty „Kuźnia Optymizmu” 
 

(wsparcie prowadzi: Karina Jakubek) 
 

16 godziny lekcyjnych / 1 grupę 

od 13-10-2025 r.  
 

do 14-10-2025 r.  
 

(13 UP) 

od 8 00 do 14 40 
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Rodzaj ścieżki Rodzaj wsparcia okres wsparcia godz. wsparcia 

ZADANIE 3 
 

Indywidualna Ścieżka 
Reintegracji Społecznej 

Indywidualne doradztwo specjalistyczne  
 

(wsparcie prowadzi: Damian Zębski) 
 

2 godziny zegarowe / 1 UP 
 

Doradztwo Prawne 

24-10-2025 r. (3 UP) od 14 40 do 20 40 

25-10-2025 r. (4 UP) od 8 00 do 16 00 

27-10-2025 r. (2 UP) od 15 00 do 19 00 

28-10-2025 r. (2 UP) od 15 00 do 19 00 

29-10-2025 r. (2 UP) od 16 15 do 20 15 

 

Rodzaj ścieżki Rodzaj wsparcia okres wsparcia godz. wsparcia 

ZADANIE 4 
 

Indywidualna Ścieżka 

Reintegracji Społecznej 

Grupowe Szkolenie Zawodowe 
 

pn. „Pracownik administracyjno-biurowy                                     
z elementami obsługi klienta” 

 

(wsparcie prowadzi: Janusz Przybył / Karol Nowicki) 
 

120 godzin lekcyjnych / 1 grupę 

od 23-10-2025 r.  
 

do 13-11-2025 r.  
 

(13 UP) 

od 8 00 do 14 40 

 

STAŻE ZAWODOWE 
 

- Indywidualna Ścieżka Reintegracji Zawodowej - 
 

(ZADANIE 5 - okres realizacji staży zawodowych - 3 m-ce)  

UP - nr rekrutacyjny Miejsce wykonywania stażu zawodowego okres realizacji 

35/6.10/0002/24-FEWP 
CARITAS DIECIEZJI KALISKIEJ; ul. Raszkowska 39, 63-400 Ostrów 
Wielkopolski, Stanowisko stażu: Pracownik administracyjny, godz.: 

8-15 

od 01.12.2025  
do 28.02.2026 

33/6.10/0002/24-FEWP 
CARITAS DIECIEZJI KALISKIEJ; ul. Raszkowska 39, 63-400 Ostrów 
Wielkopolski, Stanowisko stażu: Pracownik administracyjny, godz.: 

8-15 

od 01.12.2025  
do 28.02.2026 

42/6.10/0002/24-FEWP 
ASTO POLSKA Sp. Z o.o.; ul. Stawiszyńska 156, 62-800 Kalisz, 

Stanowisko Stażu: Pracownik administracyjno-biurowy, godz.: 8-16 
od 01.12.2025  
do 28.02.2026 

 

Rodzaj ścieżki Rodzaj wsparcia okres wsparcia godz. wsparcia 

ZADANIE 6 
 

Indywidualna Ścieżka 
Reintegracji Zawodowej 

Indywidualne spotkanie                                               
z Doradcą Zawodowym 

 

(wsparcie prowadzi: Karina Jakubek) 
 

4 godziny zegarowe / 1 UP 

22-12-2025 r. (5 UP) od 8 00 do 19 00 

23-12-2025 r. (5 UP) od 8 00 do 19 00 

27-12-2025 r. (5 UP) od 8 00 do 19 00 

29-12-2025 r. (1 UP) od 8 00 do 10 00 

04-03-2026 r. (3 UP) od 8 00 do 14 00 

06-03-2026 r. (3 UP) od 8 00 do 14 00 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

  Ostrów Wielkopolski, dnia 25-09-2025 r. 

  Miejsce i data sporządzenia harmonogramu 
 
 

 

 27-02-2026 r. 

 Data aktualizacji harmonogramu 
 


